Produkter med kraft

Peptipowers produktsortiment




PEPTIPOWER CLASSIC
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PEPTIPOWER CLASSIC anvands nar du vill ge
kroppen en av de battre proteinkallorna med maximalt
upptag och som kroppen latt kan tillgodogéra sig.
Produkten ar perfekt som ett proteinrikt mellanmal
for alla som tranar och vill behalla, reparera eller
bygga upp sina muskler.
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Férpackning:

1 kg 20 portioner 2,5 kg 50 portioner
Rekommenderad dosering:

50 g (ca 1 di) till 3 dl vatska, 2 ganger
dagligen som mellanmal och fére traning.

Ingredienser:

Kalciumkaseinat isolat, skummjélkspulver,
ren kristalliserad fruktos, naturliga smak-

amnen, fargamne rodbetsextrakt (endast i
jordgubb), kakaopulver (endast i choklad).

PEPTIPOWER BCAA
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Forpackning:

500 gram pulver

Rekommenderad dosering:

3000-6000 mg (1-2 tsk)
2 ganger per dag.

Ingredienser:
BCAA (branched chain amino acids)

Den storsta férdelen fér dig som trdanar
och intar PEPTIPOWER BCAA som
kosttillskott, &r att du pa ett smidigt satt
okar proteinsyntesen samtidigt som du
minskar nedbrytningen av muskelprotein.
BCAA-syrorna tas lattare upp av kroppen
an dvriga aminosyror och omvandlas
snabbare till energi eftersom den inte
behtver passera levern utan kan ga direkt
till muskelcellen.

Nar forradet av BCAA tar slut uppstar
obalans. For laga nivaer av BCAA kan
medféra trotthet och snabb utmattning
vid traning, da kravs extra tillskott for att
jamna ut nivaerna igen. Denna effekt ar
framférallt viktig i slutet pa ett styrke-
tréningspass eller i slutskedet pa konditions-
passet.

En hég insulinhalt (pre workout) understétt
av héga halter aminosyror framkallat av ett
hégt proteinintag och PEPTIPOWER BCAA,
leder till 6kad muskelmassa samt styrka.






